
Scanned with AnyScanner



 

Название проекта «Будь лидером!» 

 

Оргкомитет проекта Носова Елена Алексеевна 
Ф.И.О. руководителя проекта 

Республика Мордовия, г. Саранск, ул. Серадзская, д.21 
Адрес проживания с индексом 

+79170735625 
Городской (с кодом) и мобильный телефоны 

virsavi1@mail.ru 
Адрес электронной почты (обязательно) 

 

География проекта МОУ «Лицей №26» г.о. Саранск, Республика Мордовия 
перечислить все субъекты РФ, на которые распространяется проект 

 

Срок реализации 

проекта 

3 года 
продолжительность проекта (в месяцах) 

Сентябрь 2022 
Начало реализации проекта (день, месяц, год) 

Май 2025 
Окончание реализации проекта (день, месяц, год) 

 

1. Краткая аннотация 

 

 

«Будь лидером!» - это образовательный проект в сфере 

образования, направленный на развитие у молодых людей 

навыков целеполагания, планирования личной траектории 

развития, анализа, работы в команде, тайм-менеджмента и других 

полезных качеств; активация к саморазвитию, проявлению 

способностей руководить. Проект будет реализован на базе МОУ 

«Лицей №26» в течении учебного года. Участники проекта, в роли 

исследователей, под наблюдением и координацией экспертов, 

разработают инструменты в выбранной теме, раскроют в себе 

«способности», с помощью обратной связи в малых группах и 

благодаря игротехнике научаться основным принципам и 

механизмам, и приобретут необходимые им навыки. Результаты 

после реализации проекта: карта развития каждого участника, 

создание проектных групп для реализации значимых проектов, 

выявление и фиксирование работающих инструментов по темам, 

выявление лидеров, вовлечение активной молодежи в 

общественную деятельность. 

 

2. Описание проблемы, 

решению/снижению 

остроты которой 

посвящен проект 
 

Актуальность проекта 

для молодёжи 

 

Соответствие проекта 

«Концепции 

долгосрочного 

социально-

экономического 

развития Российской 

Федерации на период 

Большинство молодых людей думает, что их успех в 

профессиональной деятельности будет зависеть только лишь от 

уровня профессиональных навыков. Практически любой молодой 

человек думает, что если он будет учиться на хорошо и отлично, 

то этого будет достаточно, чтобы реализоваться в жизни.  

Часто люди хотят реализовывать себя в обществе, но им не 

хватает именно жизненных навыков, так называемых soft skills 

(«гибкие» навыки). Также эти навыки называют социальными, 

потому что именно они помогают работать в команде, вести 

переговоры, мотивировать, управлять и предпринимать.  

Одним из путей решения этой проблемы видится развитие 

лидерской позиции в подростковом возрасте.  

Для более точного определения стартовых возможностей 

подростка, для выявления его потенциальных задатков и 

способностей необходима хорошо организованная, 



до 2020 года» 

(Распоряжение 

Правительства РФ от 

17.11.2008  № 1662-р), 

«Стратегии 

инновационного 

развития России до 

2020 года» 

(Распоряжение 

Правительства РФ от 

08.12.2011 № 2227-р) 
 

целенаправленная, чётко структурированная деятельность, 

которая направлена на ознакомление ребёнка с возможными 

вариантами своего дальнейшего существования в социуме, своего 

собственного развития. 
Данную проблему может решить детское общественное 

объединение «Будь лидером!» через организованную игровую, 

волонтерскую и проектную деятельность. 

Развитие личностных навыков будущих выпускников 

способствует сохранению человеческого капитала внутри 

субъекта, что соответствует задачам «Концепции долгосрочного 

социально-экономического развития Российской Федерации на 

период до 2020 года» и «Основам государственной молодежной 

политики РФ до 2025 года».  

 

3. Основные целевые 

группы, на которые 

направлен проект  
 

Обучающиеся в возрасте 12-17 лет 

 

4. Основная цель 

проекта 
 

- развитие площадки неформального образования в стенах лицея; 

- развитие ученического самоуправления в лицее; 

-реализация образовательной программы для обучающихся в 

рамках реализации проекта с последующим включением 

активной молодежи в новые проекты, направленные на 

социально-экономическое развитие Республики Мордовия. 
 

5. Задачи проекта 
 

1. Содействие участникам проекта в приобретении навыков 

владения механизмами планирования, коммуникации, 

рефлексии, разностороннего мышления. 

2. Повышение заинтересованности участников в саморазвитии и 

в помощи в развитии окружающих. 

3. Использование собственных людских ресурсов, раскрытие их 

потенциала и достижение рекордных показателей роста. 

4. Разработка и поддержка социально-значимых инициатив, 

направленных на социально-экономическое развитие МОУ 

«Лицей № 26» и Республики Мордовия. 
 

6. Методы реализации проекта  
(описание методов реализации проекта, ведущих к решению поставленных задач) 

 

1. Разработка программы проекта. Рассмотрение и согласование кандидатур тренерского 

состава. Разработка положения о проведении площадки. 

 

2. Разработка образовательных блоков проекта. 

 

3. Согласование базы проведения проекта. 

 

4. Разработка бренда, обеспечение осведомленности о площадке на информационных 

стендах, в социальных сетях. 

 

5. Организация приема заявок и отбор участников. 

 



6. Обеспечение визуального оформления площадок. 
Количество методов реализации проекта не ограничено (описываются пункты календарного плана) 

 

7. Календарный план реализации проекта  
(последовательное перечисление основных мероприятий проекта с приведением количественных показателей и 

периодов их осуществления) 

№ Мероприятие 
Сроки 

(дд.мм.гг) 

Количественные 

показатели 

реализации 

1.  Сбор и организация команды тренеров  
01.09.2022-

30.05.2025 

4 тренера,4 тренера-

стражера 

2.  
Разработка и согласование документации 

проекта 

10.09. 2022-

31.08. 2025 
1 положение 

3.  Согласование площадки проведения проекта 
25.08.2022-

10.09.2025 
Кабинетная система 

4.  Информационная и рекламная компания проекта 
01.09. 2022-

10.09. 2025 

Группы в социальных 

сетях: одна во 

ВКонтакте и одна в 

Instagram, реклама на 

информационном 

стенде лицея 

5.  
Реализация заявочной компании и конкурсный 

отбор заявок 

10.09. 2022-

15.09. 2025 

Не менее 100 заявок на 

участие 

6.  Реализация программы проекта 
20.09. 2022-

20.05. 2025 

Учебный год, 150 

участников, 36 часов 

образовательной 

программы 

7.  Анализ реализации проекта 
20.05. 2024-

31.05. 2025 

1 описательный отчет, 

1 аналитический отчет 

 
 

8. Тематическое планирование 
(Последовательное перечисление тем образовательной программы с указанием часовой нагрузки) 

№ Тема  Количество часов 

1. Введение в программу. Инструкция по ТБ 1 

2. Портрет лидера 3 

3. Основные идеи методики коллективно – творческой деятельности 4 

4. Конфликтная компетентность 3 

5. Психология общения 4 

6. Я – гражданин России 1 

7. Здоровый образ жизни как ресурс лидера 1 

8. Проектная деятельность 5 

9. Инновационные формы проведения мероприятий 4 

10. 
Освоение технологий планирования и проведения социальных 

акций 
4 

11. Коммуникативные организаторские способности (КОС) 5 

12. Итоговое занятие 1 
 

 

8. Ожидаемые результаты 
(Описание позитивных изменений, которые произойдут в результате реализации проекта по его завершению и в 



долгосрочной перспективе) 

Количественные 

показатели 
 

 По итогам проекта более ста молодых людей будут обладать 

определенным набором навыков и компетенций 

Качественные 

показатели 
 

Реализация проекта позволит организовать площадку 

неформального образования для обучающихся лицея по 

формированию «гибких» навыков (коммуникации, лидерство, 

мобильность, динамичность, развитие эмоционального 

интеллекта, тайм-менеджмент, работа в команде, развитие 

логического и критического мышления и другие). Формирование 

«гибких» навыков направлены на успешную социализацию, 

профориентацию выпускников лицея. 

 

 

9. Мультипликативность 
(укажите как будет (если будет) распространяться опыт по реализации проекта в других регионах) 

Реализация данного проекта позволит увеличить количество компетентных, всесторонне 

образованных и замотивированных на активную деятельность молодых людей. Успешная 

реализация проекта может быть транслирована для работы в другие учебные заведения 

Республики Мордовия. 
 

 

 

  

 


